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Chez Merci Maman, on ne nourrit pas juste vos
équipes.

 On améliore leur quotidien.
Fini les sandwichs tristes et les pauses bâclées.
Place à des repas bons, simples et accessibles,
directement sur leur lieu de travail.

Notre mission : vous simplifier la vie et offrir à vos
équipes une vraie solution pour bien manger, sans
contrainte.

Plateaux repas pour vos réunions,
 frigos connectés pour le quotidien…
on gère tout.

Vos équipes se servent.
 Vous gagnez du temps.
 Et tout le monde mange mieux.

Merci Maman,Merci Maman,Merci Maman,   Merci Maman, 

M. 

TRAITEUR & EXPERIENCES

< On a volé toutes les recettes de maman, donc une chose est sûre, 
c’est que vos évènements auront du goût>



Le Restaurant. MERCI MAMAN
FAST GOOD

Merci Maman, c’est un lieu de vie avant tout.
 Un endroit où on vient  se retrouver… et surtout bien manger, sans chichi.

Une cuisine faite maison, des produits frais, et des plats qui font du bien — vraiment. ici, on
cuisine comme à la maison. Avec du goût, et surtout de la générosité… 

Que ce soit pour une pause rapide le midi, un brunch qui s’éternise le week-end,
 ou un moment à partager…on vous accueille comme à la maison.

68 BIS ROUTE DE
ROISSY, 93290,
TREMBLAY-EN-FRANCE



Entreprises 

RÉUNIONS, SÉMINAIRES, PAUSES DEJ…
 ON GÈRE LA FOOD. 

VOUS GÉREZ LE RESTE !

NOURRIR VOS ÉQUIPES SANS VOUS COMPLIQUER LA VIE



NOS 
OFFRES.

🥐 Petit-déjeuner & brunch
Pour bien commencer la journée
ou la rendre plus supportable).
A partir de 15€/pers

🍱 Plateaux repas
La solution rapide, sans compromis sur la qualité.

Plats équilibrés
Livraison en entreprise
Formats adaptés au quotidien

A partir de 30€/pers

🚚 Livraison régulière & Cantine Digitale
On devient votre solution du quotidien.
Moins d’organisation, plus d’efficacité.

🎤 Événements & séminaires
Buffet, cocktail, réception…
On s’adapte à votre format, pas l’inverse.



✔ Minimum de commande x10

 ✔ Frais de livraison en supplément

 ✔ Personnel sur demande

 ✔ Options boissons / matériel disponibles

F O R M U L E  “ M A M ’ M O R N I N G ”  -  2 9 . 9 0 / P A X    

F O R M U L E  “ T A B L E  B I E N  R E M P L I E ”  -  4 5 . 0 0 / P A X

Jus d’orange ou citronnade maison ou thé glacé maison - Charcuterie,
Fromage - Avocado Toast saumon ou bacon - Salade de fruits -  Egg
Sandwich - Viennoiseries x2 - Pancakes

F O R M U L E  “  P E T I T  D E J  ” -  1 5 . 0 0  / P A X    
Jus d’orange - Egg Sandwich ou avocado toast -  Viennoiseries x2 - Salade de fruits
- Boisson chaude

Une table,  comme si  maman avait  tout préparé.  Un brunch qui donne envie
de traîner… et d’annuler tous ses plans après. < Généreux, beaux, efficaces, et si vos invités demandent, 

on vous laissera dire que c’est vous qui avez tout fait !>

Brunch. 



🥗 Des plats frais, faits maison
 🚚 Livraison directe en entreprise
 ⚡ Service rapide et fiable

Plateaux
Repas. 

30€ / personne
ENTREE - PLAT - DESSERT



E N T R é E s

Duo de nems au Poulet et salade verte Avocado toast : Pain complet,
Guacamole maison, Saumon fumé,
Tomate séché, Fêta 

Salade composée gourmande : Salade,
tomates, oignons, concombre, saumon, fêta

P L A T S  

COMME UN CORDON BLEU - Filet de poulet mariné,  mozzarel la gratinée, jambon de dinde, chapelure panko

STEAK A CHEVAL :  Steak haché frais 130g, cheddar,  oeuf au plat ,  bacon

POULET LEMON PEPPER -  Cuisse de poulet désossée marinée aux épices Lemon Pepper 

PATES FORESTIERES :  Pâtes,  émincé de poulet ,  sauce crémeuse aux champignons 
LASAGNE BOLOGNAISE

FILET DE PANGA Sauce curry coco
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SAUMON CROUSTILLANT: Pavé de saumon mariné,  parmesan et chapelure panko
FILET DE COLIN GRATINE, CHAPELURE PANKO 

ACCOMPAGNEMENTS  

:  Pâtes, Riz,  pommes de terre
grenailles,,  écrasé de pommes de
terre, légumes ,

Parmigiana d’aubergines 

ESCALOPE FORESTIERE - Escalope, sauce crémeuse aux champignons

Legumes rôtis au four ,  sauce au yahourt grec
Lasagne de légumesVé

g.

ESCALOPE MIONT BLANC - Raclette,  sauce crémeuse aux lardons 

POULET  DE MAMAN :   Cuisse de poulet désossée marinée comme Maman

PÄTES AU SAUMON

TIGRE QUI RIT :  Bavette de Boeuf cuisson à point ,  sauce façon chimichurri

d e s s e r t s

Tarte du moment Brownie Chocolat Granola Crumble



Un déjeuner gourmand livré
directement à vos bureaux pour un
gain de temps optimal.

Une application dédiée pour une
livraison en toute sécurité

Livraison groupée des commandes  

Service de
Livraison en
Entreprise.



Des
réductions
pour vos
salariés.

-10%
Programe de partenariat mis en
place direcetement avec votre
entreprises pour permettre à vos
collaborateurs de profiter des
plus belles recettes de maman.

D E S  P R O M O S  E X C L U S I V E S  T O U T E  L ’ A N N E ED E S  P R O M O S  E X C L U S I V E S  T O U T E  L ’ A N N E ED E S  P R O M O S  E X C L U S I V E S  T O U T E  L ’ A N N E E
T A  F I D E L I T E  E N F I N  R E C O M P E N S E E  

S E  F A I R E  L I V R E R  ?  O U I  M A I S  P A S  A
N ’ I M P O R T E  Q U E L  P R I X  !



* COMMENT
 CA FONCTIONNE ?

1. Vous communiquez ce QR code à vos équipes 
2.  Ils Téléchargent l’application et l’installent sur leurs smartphones
3.  Ils sont prêts à commander ! 
4.  Plus qu’à attendre la livraison 
5.  Réceptionner son plat nominatif
6.Déguster son plat Merci Maman préparé avec amour 

< Possibilté de générer un code promo, propre à vos salariés pour
nos entreprises partenaires, contactez nous pour en savoir plus>

COMME UNE CANTINE... MAIS SANS CANTINE !



Et si tu nous
retrouvait
directement
dans tes
Locaux ?
Offrez une vraie pause déjeuner à vos équipes, sans cantine et sans
contrainte.   
Frigo connecté • plats frais • disponible 24h/24.
Zéro gestion pour vous.
Nous installons, remplissons et gérons le frigo



Votre Restaurant Merci Maman directement
dans vos locaux 

1
Ouvrez

Après s’être identifié,
le client peut ouvrir le frigo

2
Choisissez

Le client choisit librement
ce qu’il veut

3

C’est Facturé !
Facturation automatique en fermant

la porte

Note MBDA : le client peut ouvrir le
frigo avec son badge cantine JES

Un processus d’achat autonome, intuitif et rapide



LA CARTE.
Des plats frais en libre-service, directement dans vos locaux.
Pas de gestion. Pas de contraintes. Juste des équipes qui mangent mieux.

SALADES   -  9.90€

PLATS - 10.90 €

DESSERTS - 

CESAR -  Salade, Tomates, Oignons, Poulet mariné, copeaux de parmesan, sauce césar

CHEF -  Salade, Tomates, Oignons, Aubergines et poivrons marinés, Tomates séchées,
Parmesan, Bacon halal, sauce vinaigrette maison
THAI -  Salade, Tomates, Oignons, Carottes, râpées, choux, boeuf mariné

SALADE DU MOMENT

 BAO -  Pain Bao cuit vapeur, sauce maison, poulet, coleslaw maison

 Pâtes Forestières -  Pâtes, émincé de poulet mariné, sauce crémeuse champignons

 Escalope Mont blanc -  Escalope Poulet Mariné, Raclette, sauce crémeuse au lardons

Poulet de Maman -  Cuisse de poulet désossée mariné comme maman

Healthy Box -  Couscous, légumes, pois chiches, fêta

Tartes du moment - Selon l ’ inspiration de maman ou vos envies du moment 2.90€

Tiramisus - Les recettes du moments - 4.20€

Granola - Fromage blanc, coulis, céréales - 3€

Brownie - Les recettes du moments - 3.20€



ANIMATION 
Notre équipe marketing vous
accompagne.

Produits en dégustation
Affiches
Kakémono
Goodies
Stickers QR Code
Guide d’utilisation

ACCOMPAGNEMENT 

Diffusion des menus chaque
semaine
 Un commercial dédié, présent et
à votre écoute
 Des rapports mensuels 
Des cartes thématiques

LANCEMENT

Nous agissons en véritable partenaire
pour accompagner le lancement de
ce nouveau service de restauration. 

INSTALLATION 

L'installation et les paramétrages de
nos solutions sont réalisés par nos
équipes.



Facile d'utilisation  (pas de
création de compte*)

Une borne de commande dédiée

Restaure jusqu'à 60 personnes par jour

Livraison, installation dans vos locaux et
approvisionnement assurés par nos propres

équipes.

Moyens de paiements: CB directement sur le
terminal de paiement, carte restaurant
dématérialisée, subvention employeur

Idéal pour : hôpitaux, cliniques, entrepôts
logistiques, chantiers, écoles, universités, usines,

industries...

*Sauf si mise en place de la subvention employeur.



Une relation construite sur un mode "Gagnant-
Gagnant" avec un service commercial à votre écoute. 

Manger des produits frais et sains sans contrainte,
contribue fortement à l'amélioration de la qualité de vie
au travail des collaborateurs. 

Des paniers moyens cœur de gamme compris entre 7,90 €
et 12 € TTC (avant éventuelle subvention).

Notre modèle économique est un des plus flexibles et les
moins contraignants de notre secteur. Vos interlocuteurs
commerciaux trouveront avec vous le meilleur équilibre
entre « Frais fixes mensuels de Service » et «
Performances de consommation » de votre entreprise.

 Et des recettes pour tous les goûts : veggie, halal, viande
blanche, poisson, ... toujours de saison. 

Un partenariat

Des prix adaptés

La qualité de vie au travail

Un modèle économique innovant

Une carte renouvelée chaque mois
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  4 entrées , 5 desserts et 4 ou 5 plats différents par semaine.



L'authenticité, la sincérité des recettes, l'amour du travail bien fait sont
les valeurs que notre Chef transmet chaque jour à sa brigade. Aucun
compromis. Le Fait-Maison doit être accessible à toutes et tous.

Participer à la Qualité de Vie en proposant des plats sains, variés
et équilibrés mais aussi gourmands ! Le 100% fait-maison, à toute
heure de la journée.

Bien se nourrir ne doit pas coûter plus cher, ni impacter la planète,
c’est pourquoi nous proposons du frais, fait-maison, à un prix juste
sans faire de compromis sur la qualité.

NOTRE PROMESSE

NOTRE VISION

NOTRE MISSION



Events
Professionnels.

Organisation de petits-déjeuners,
afterworks ou repas d’affaires , des
plateaux repas pour vos réunions...

 Faites de Merci Maman votre partenaire
traiteur. 



Cocktails Dinatoires. 
F O R M U L E  “ O N  F A I T  L E S  C H O S E S  B I E N ”  -  1 6 . 9 0 / P A X    

F O R M U L E  “ O N  M A R Q U E  L E  C O U P ”  -  2 0 . 0 0 / P A X

(6 pièces au choix parmi sélection) 

(8 pièces  au choix parmi sélection) 

F O R M U L E  “ O N  P I C O R E … J U S T E  P O U R  G R I G N O T E R ” -  8 . 0 0 / P A X    
(3 pièces salées au choix parmi sélection) 

✔ Minimum de commande

 ✔ Frais de livraison en supplément

 ✔ Personnel sur demande

 ✔ Options boissons / matériel disponibles

< Oui, nos pièces cocktails sont suffisamment généreuses pour remplacer un repas 
et éviter à vos invités de passer au macdo après >



GREC PITA

COMMANDEZ NOS BOX 

MINI BURGER SHRIMP ROLL

MINI BAO
49.90€

49.90€ 59.90€

59.90€

TACOS TEMPURA

Commandez directement en ligne et…
faites comme si vous aviez tout préparé.

WWW.MERCIMAMANFASTGOOD.COM

59.90€

x25 x30

x20 x30 x25

Pour vos petits apéros dernière minute



Privatisation

UN LIEU CHALEUREUX,
UNE AMBIANCE CONVIVIALE,  ET
PERSONNE POUR FAIRE LA
VAISSELLE.

COMME A LA MAISON... MAIS EN MIEUX.



notre espace accueille 
de 20 à 40 personnes 

pour des moments inoubliables.

Notre formule buffet à
 60€/personne comprend :

– Cocktail de bienvenue
– Privatisation du lieu

– Cocktail dînatoire salé
– Boissons softs incluses

Vous venez, vous profitez.
 On s’occupe du reste.

Un lieu chaleureux et intimiste
pour célébrer un événement ?

Anniversaires
Dîners privés ou retrouvailles en famille

Événements pros
Brunchs

Tea Time entre copines
Baby shower ou ateliers 

Idéal pour :



✔  Cuisine faite maison
 ✔ Produits frais et de saison
 ✔ Organisation simple et fluide
 ✔ Formats pensés pour recevoir sans stress
 ✔ Une vraie expérience, pas juste un repas

⭐ Pourquoi choisir Merci Maman ?



VousComme I L S  N O U S  O N  F A I T  C O N F I A N C E  !



Contactez-nous Mail

Restaurant
www.mercimamanfastgood.com

contact.mercimamanfg@gmail.com

68 bis route de Roissy, 93290, Tremblay-en-France

Parlons de votre événement
Chaque projet est différent.
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